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RESUMEN 
 
El Examen de Desempeño Clínico (CPeX) se efectúa al final del IV año de la carrera, en la pasatía mandatoria de Medicina 
Interna.  Dicho examen consiste en ocho reuniones con pacientes estandarizados, durante las cuales los estudiantes deben 
realizar la historia clínica y el examen físico basados en los motivos por los que el paciente consulta.  Se desarrolló un plan de 
recuperación para los estudiantes que desaprueban el examen y que consiste en los pasos siguientes:  

Paso I: Revisión de la actuación (rendimiento) de los estudiantes. 
Paso II: Asignación de un ejercicio de razonamiento clínico. 
Paso III: Sesión de retroalimentaión formativa con auto-observación en grabaciones de video. 
Paso IV: Ejercicio adicional de razonamiento clínico guiado por el docente.   

Durante el año académico 2002-03, 21 estudiantes de un total de 191 (11%) desaprobaron el CPeX inicial.  Los estudiantes que 
fracasaron en ese examen pasaron a un proceso de recuperación y volvieron a rendir el examen.  Las notas del examen post-
recuperación muestran una significante mejoría tanto en la redacción de la historia clínica como en las habilidades para el 
examen físico.  Concluímos en que:  Los ejercicios de razonamiento clínico ayudan a los estudiantes a comprender cómo 
escoger los componentes más importantes de la historia clínica y del examen físico para delinear mejor el problema del 
paciente y  efectuar el diagnóstico diferencial;  la auto-observación de las grabaciones de video ayuda a los estudiantes a tomar 
consciencia de sus propias deficiencias y a enfocar sus áreas de debilidad; y la retroalimentación formativa juega un papel 
central, ayudando a los estudiantes a mejorar su desempeño, como es ampliamente sostenido por la literatura.   
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