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RESUME

Des statistiques montrant 1’éloignement croissant de la population de la ville de Baltimore et de son systéme de santé ont
conduit un groupe d'étudiants de premicre année a 1'école de médecine de I'université du Maryland a créer un programme
d’information sociale, le Baltimore Community Medical Outreach (BCMO). Le but du programme est de donner aux résidents
de la ville les informations nécessaires pour prendre contact avec une des structures du systéme de santé, premiére étape vers la
prise en charge de leurs besoins médicaux. Durant sa premiére année d’action, le groupe a animé une série d'ateliers dans un
centre de réunion local sur un ensemble de sujets comprenant HIV/SIDA, hépatites, maladies sexuellement transmises (MST),
hypertension, diabéte, et nutrition. La transmission de l'information associée au partage des expériences au sein de 'assistance,
a produit une connaissance collective utile pour surmonter les obstacles séparant les patients des professionnels de santé. En
retour, les étudiants en médecine ont beaucoup appris, dont 1’efficacité éphémere du conseil médical, la nécessité d’adapter les
directives d’hygiene a la population spécifique ainsi que la multiplicité des facteurs, tels que les antécédents familiaux d'une
maladie, qui poussent un patient a I'action.
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